
Seminar „H(h)eiler werden“ - Erfahrungsbericht 
 
Warum bin ich zu euch gekommen: 
 
Kennen gelernt habe ich die Biomeditation auf der Gesundheitsmesse in Eberswalde. Da ich 
mit meinem bis dahin Erlernten nicht ausreichend zufrieden war und Mutti mich eingeladen 
hat mitzukommen, habe ich der Teilnahme am Grundkurs zugestimmt. Im Nachhinein würde 
ich sagen, dass ich nach einem stimmigen Weltbild gesucht habe und nach einem Weg, in 
dieser Welt klarzukommen. 
 
Meine Fortschritte: 
 
Ein Weltbild, das zu mir passt, habe ich bei euch gefunden. Außerdem fällt es mir inzwischen 
leichter, zu mir selbst tolerant zu sein und entspannter mit anderen umzugehen. Ich habe das 
Gefühl dank euch, auf meinem Weg einen großen Schritt vorangekommen zu sein. Die Dinge, 
wie sie sind, besser zu verstehen, vor allem deshalb kann ich sie jetzt besser annehmen, um 
daran zu wachsen, auch das kam erst durch euch. 
 
Mein linker Fuß ist inzwischen wieder ganz gesund. Meiner Haut geht es besser und ich habe 
kein PMS mehr, außerdem hat sich meine Regelblutung zu Neumond hin verschoben. 
 
Highlights auf meinem bisherigen Weg: 
 
 Ich konnte feststellen, wie meine Beziehungen zu anderen Menschen sich gewandelt haben 
durch Biomeditation bei ihm/ihr, aber auch schlichtweg durch Vergebung. Über meinen 
Ehemann habe ich in den letzten 12 Wochen wesentlichere Dinge gelernt als in den 10 Jahren 
davor. 
 
Ich danke dir von Herzen, Viktor, dass du mich an deinem Wissen hast teilhaben lassen. Dir, 
Susanne, danke ich für deine Geduld und dafür, dass ich aus der Schublade wieder heraus 
durfte.  
 
Ich wünsche euch auf euren Wegen stets die Liebe Gottes, immer etwas zum Dankbarsein, 
Annahme mit Leichtigkeit und wenig, was vergeben werden muss. DS 
 
        
 


